
LES EFFETS DE LA POLLUTION DE L’AIR 
SUR NOTRE SANTE

PUBLIC : TOUT PUBLIC

DURÉE CONSEILLEE : 1 journée

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 15

OBJECTIFS : 

- Connaître les sources de pollutions de l'air intérieur et extérieur

- Connaître leurs conséquences sur l’Homme et la planète

- Réfléchir sur les gestes éco-citoyens

PROGRAMME 

- Les polluants atmosphériques et leurs origines : polluants domestiques et extérieurs  

- La surveillance de l'air   : Indice atmo, Surveillance satellite 

- Evolution de la pollution du au trafic routier  

- Les effets des polluants atmosphériques sur l’homme, les milieux naturels et sur la  
planète

- Les effets des polluants intérieurs sur l'Homme  

- Réflexion sur les éco-gestes à adopter  

- Présentation d'alternatives : plantes dépolluantes, modes de déplacement...  

INFORMATIONS PRATIQUES

Tarif par participant : 45 euros 

Financement : se renseigner auprès de votre employeur ou des ASSEDIC


